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Salde Brasil Consultoria e Corretagem | Solugdes em seguros,
certificagcdo digital, planos de saude, dental, beneficios e previdéncia privada.

PLANOS DE SAUDE ECONOMIA

ANS divulga dados de Pagamentos B2B: Pix, QR
beneficidrios referentes a Codes e formas instanténeas
julho de 2024 incentivam relagdes

empresariais com menos

° burocracia o ?fi“

FINANCAS

Aposentadoria do INSS:
simulador mostra valor do
beneficio e tempo de
contribuicéo

BEM-ESTAR COMPORTAMENTO
Costuma usar a garrafa de Amnésia digital: entenda
pldstico que compra no como a fecnologia pode
supermercado enchendo estar afetando a nossa
vérias vezes com agua? memoria
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CULINARIA
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Yakisoba de carne e frango
... com sobras do churrasco,
- fdcil

R. Bernardo Guimaraes, 2520 | Sto.
Agostinho - Belo Hte. MG
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https://www.gov.br/ans/pt-br/assuntos/noticias/numeros-do-setor/ans-divulga-dados-de-beneficiarios-referentes-a-julho-de-2024
https://www.tudogostoso.com.br/noticias/costuma-usar-a-garrafa-de-plastico-que-compra-no-supermercado-enchendo-varias-vezes-com-agua-nao-faca-de-novo-sem-saber-o-que-diz-essa-especialista-em-alimentos-a15190.htm
https://api.whatsapp.com/send?phone=5531998101996
https://www.segs.com.br/mais/economia/404865-pagamentos-b2b-pix-qr-codes-e-formas-instantaneas-incentivam-relacoes-empresariais-com-menos-burocracia
https://www.infomoney.com.br/minhas-financas/aposentadoria-do-inss-simulador-mostra-valor-do-beneficio-e-tempo-de-contribuicao
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/degusta/receitas/yakisoba-de-carne-e-frango-com-sobras-do-churrasco-facil,08011c35b9e0486decd0993608c4ec56k10kdvk5.html
https://cidadeverde.com/noticias/401499/10-habitos-e-exercicios-que-melhoram-a-saude-dos-rins
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https://cidadeverde.com/noticias/401499/10-habitos-e-exercicios-que-melhoram-a-saude-dos-rins
https://www.otempo.com.br/interessa/2024/9/5/amnesia-digital--entenda-como-a-tecnologia-pode-estar-afetando-a
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